
Plan de Recuperación Anual: Biología y Geología 1º 
ESO. 
Objetivos Generales 

1. Reforzar conceptos fundamentales de Geología y Biología. 

2. Practicar con ejercicios escritos del libro de texto. 

3. Preparar al estudiante para el examen de recuperación. 

 

 

Fundamentos de Geología 

 

Realizar un resumen a mano de los temas de 1 a 3, resolviendo las actividades finales 
localizadas al final de cada tema. 

Realizar las siguientes actividades adicionales. 

 Estructura de la Tierra 

• Actividad 1: Leer el capítulo sobre las capas de la Tierra y realizar un esquema. 

Rocas y Minerales 

• Actividad 1: Estudiar los tipos de rocas (ígneas, sedimentarias, metamórficas) y 
sus características. 

• Actividad 2: Hacer un cuadro comparativo de los diferentes tipos de rocas. 

 Procesos Geológicos 

• Actividad 1: Importancia de la atmósfera para la vida en la tierra 

• Actividad 2: ¿Por qué hay diferentes capas si el cielo es todo azul? 

 

 Introducción a la Biología. 

 

Realizar un resumen a mano de los temas de 4 a 9, resolviendo las actividades finales 
localizadas al final de cada tema. 

Actividades adicionales. 

 La Célula 

• Actividad 1: Leer sobre la célula y sus partes, y realizar un dibujo. 

 Tipos de Células 



• Actividad 1: Estudiar las diferencias entre células procariotas y eucariotas. 

• Actividad 2: Hacer una tabla comparativa sobre los tipos de células y sus 
características. 

 Reinos de los Seres Vivos 

• Actividad 1: Leer sobre los cinco reinos y hacer un resumen escrito. 

• Actividad 2: ¿qué reino es el que te llama más la atención, por qué? 

 Nutrición y Relación en los Seres Vivos 

• Actividad 1: Estudiar los tipos de nutrición y explicarlos con tus palabras. 

• Actividad 2: Hacer un esquema una cadena alimentaria. 

 

Repaso y Evaluación 

 

 Repaso de Geología 

• Actividad 1: Revisar los resúmenes de los capítulos de Geología. 

• Actividad 2: Completar un esquema de repaso. 

 

 Repaso de Biología 

• Actividad 1: Leer y repasar los conceptos clave de Biología. 

• Actividad 2: Realizar un esquema de repaso sobre los temas cubiertos en 
Biología. 

 

 Proyecto Final 

• Actividad: Preparar un proyecto escrito que integre temas de Geología y Biología, 
utilizando información del libro. Ejemplo: "Impacto de los procesos geológicos en 
los ecosistemas". 

• Reflexión: Escribir un breve resumen sobre lo aprendido durante el año.  

 

 Evaluación Final 

• Actividad: Realizar un examen final que abarque todos los contenidos de Biología 
y Geología, se realizará  el primer mié rcoles a la vuelta de semana santa durante el 

recreo en el departamento de ciencias naturales (60% de la nota de los criterios 

correspondientes a este curso). Ese mismo dí a se entregará n las actividades 

propuestas escritas a mano (40%) y la reflexió n final. 



 

Consejos Adicionales 

• Mantener una rutina de estudio regular. 

• Utilizar el índice del libro para localizar rápidamente los temas a estudiar.  

• Hacer resúmenes y esquemas para ayudar a consolidar la información. 

Este plan proporciona una estructura clara para la recuperación a lo largo del año, 
comenzando con Geología y utilizando actividades escritas del libro de texto (que 
contribuirán 40% de la nota de los criterios correspondientes a este curso) ¡Espero que te 
sea útil! 

 

Importante: Para cualquier duda escribir al correo mcambero@educa.jcyl.es, para 
resolver esas dudas por correo o quedar un recreo si son dudas complejas. 

 


