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El día 12 de febrero tuvo lugar 

la final del campeonato provincial de 
campo a través. Se celebró en El 
Soto, ya que el circuito de Navalperal 
de Pinares no se encontraba en 
buenas condiciones. En la final 
participaron cerca de 200 atletas que 
pertenecían a 39 centros escolares 
de la capital y la provincia de Ávila. 
Se celebraron seis carreras dentro 
de las categorías de alevines, 
infantiles, cadetes 

y juveniles de ambos sexos 
Esta competición es 

organizada por el Á-rea de Cultura, 
Juventud y Deportes de la Diputación 
Provincial de Ávila. 

Nuestro agradecimiento por 
dejar en un buen puesto al I.E.S. en la 
prueba de los Juegos Escolares en la 
final provincial de campo a través que 
se celebró el 12 de febrero en El Soto 
(Ávila), quedando en el primer puesto 
de juvenil femenino Nuria 

Ochando Tejedor y en segundo 
puesto, en la misma categoría, 
Miriam Ochando Fernández, 
ambas alumnas de 1° 
Bachillerato Tecnológico y en el 
primer puesto de juvenil 
masculino Sergio Alia López de 
3° ESO.  

AMPA  

  

LOS DISCAPACITADOS 

Son aquellas personas con 
incapacidades físicas o mentales. 
Las discapacidades o minusvalías 
físicas más comunes son: La ce-
guera, la sordera y la parálisis. Y 
otras también pueden ser: El autismo 
y el síndrome de Down. Las 
discapacidades pueden ser de 
diferentes  grados,   es  decir,   que 

unas personas pueden estar más 
afectadas que otras. Por ejemplo, las 
actividades más fáciles que realizamos 
los humanos sin ninguna disca-pacidad, 
para los discapacitados son muy 
complicadas. 

El mayor reto que han tenido ha 
sido convencer a la sociedad de que no 
son una clase a parte. 

Yo creo que debemos de ayudar 
a todos los nos necesitan porque 
nos lo van a agradecer, en vez 
de reírnos de ellos, y es que 
todos somos iguales. 

Miriam Alonso Gil 2° ESO B  

  

Niños de ayer y de hoy  

El otro día hablando con mi 
amigo Sergio, empezamos a 
recordar los juegos a los que jugá-
bamos cuando éramos pequeños. 
La conversación surgió al escuchar 
a un niño que había conseguido 
pasarse por sexta vez el juego de 
"O Señor de los Anillos", y nosotros 
empezamos a recordar que con su 
edad jugábamos a las chapas, a la 
peonza, a los playmo-bil, a las 
canicas, a hacer cabanas en los 
árboles., etc. 

Pero los niños de hoy na- 

da más que juegan a las videoconso-
las y a los ordenadores, ¿qué ha sido 
de los juegos a los que hemos estado 
jugando hasta hace cuatro días como 
aquel que dice?, ¿dónde se han 
quedado?¿quién volverá a utilizarlos?. 

Estas preguntas no tienen 
respuestas por ahora, pero esperemos 
que la tengan en un futuro no muy 
lejano, en el cual no nos tengamos que 
volver hacer preguntas de este tipo. 
Espero que los niños de hoy jueguen a 
los juegos de hoy por- 

que estamos evolucionando pero 
que salgan a la calle a jugar a los 
de ayer porque los de ayer 
ayudan a que ellos se relacionen 
entre sí, y así poder conseguir 
que se desarrollen conociendo un 
poco más a los de su misma 
especie y al mundo que nos 
rodea. 

Mariano Gómez Domínguez 1° BT  
  

Señor director:  

Últimamente los jóvenes de 
hoy día tienen costumbres poco 
saludables, especialmente los fines 
de semana por la noche. Nos gus-
taría disculparnos con todo aquel que 
se haya sentido ofendido por nuestra 
conducta inmoral y fuera de lo 
común. En estado de embriaguez, 
debido al exceso del consumo de 
bebidas alcohólicas, no controlamos 
totalmente nuestro comportamiento 
ni conducta. 

Debido al consumo abusivo de 
estas bebidas no se puede recordar, 
al cabo de unas horas, ab-
solutamente nada, solo algunas 
imágenes borrosas. 

A todos los menores de este 
pueblo nos gustaría trasmitirles nuestro 
error y decirles que hay otras formas 
mejores de disfrutar el fin de semana. 

Las consecuencias de este 
consumo excesivo son graves ya que la 
capacidad de aprendizaje y memo-
rización se ve reducida notablemente. 
Queremos recordar mediante este 
artículo lo que pasa al consumir estas 
bebidas y el problema que genera en las 
familias, ya que cuando se va en estado 
ebrio a casa y te descubren tus padres, 
consideramos que es una falta grave de 
respeto hacia ellos. 

Si esta situación se agravase de 
forma continuada podría solucionarse 
pidiendo ayuda a centros espe- 

cializados como por ejemplo: El 
G.E.A.R.C.E. propio de esta 
localidad, en el que te pueden 
ayudar a superar estas dificul-
tades. 

El consejo que se puede 
dar a este grupo de jóvenes 
ajenos a la responsabilidad de 
beber de forma inconsciente es 
que deberían beber con mode-
ración ya que es su responsabi-
lidad y no la de los demás. 

Atentamente:   Roberto, Alvaro y 
Francisco.  

2°BT  

ANIMO CAMPEONES!  


