
INFORMÁTICA FÁCIL  
Si tu ordenador va cada vez más despacio, se queda colgado y pasas el antivirus y no encuentra nada extraño, posiblemente tengas "espías". Los 

Spywares o espias son aplicaciones que transmiten información del sistema en el que se encuentran instaladas (tu PC) a través de Internet. Generalmente 
esto lo hacen con fines publicitarios Hay un programa gratuito y muy útil, que los detecta y elimina, que te recomiendo que instales en tu ordenador: Ad-
Aware se. Si no estás habituado a descargar programas de Internet te puede resultar un poco complejo pero vamos a explicarlo detalladamente, sólo 
tienes que seguir paso a paso el cuadro. 1.- DESCARGA DE FICHEROS 

En primer lugar escribe esta dirección h!tp-//www.lavasoñusacam/suoDor!/downloacl/(tienes que estar conectado/a a Internet) y te llevará 
a una página donde deberás encontrar el ¡cono 
del cuadra (1°)  

Te saldrá una ventana como esta (5°)que te irá 
mostrando como se descarga (es conveniente que tengas activado "cerrar el diálogo", Cuando haya 
terminado la descarga, debes cerrar la última página que se abrió y te saldrá de nuevo la primera, 
pero ahora debes pinchar en el enlace que dice LANGUAGE PACKS (6°) para descargar el "parche" 
que 

nos traduzca el programa al castellano. Después de seguir 

los pasos de los cuadros 3°, 4° y 5° habremos descargado nuestro  segundo fichero se llama 
pllangs.exe. (Si tu conexión es muy lenta pídenos los ficheros a José Luis o a mí] ¡Vamos a 
instalarlos! 
Ad-Awaie SE 
Peiional 

2.-INSTALACIÓN 
Localizarnos dónde guardarnos (4°)  el fichero "aaw sepersonal. 

exe"y pinchamos dos veces con lo que comenzará la instalación En la pri 
mera ventana aparecerá una pantalla en inglés de bienvenida (es genial saber idiomas . | donde deberás marcar "I accept the ¡ícense agreement" 
con lo que aceptarnos el acuerdo de licencia y se nos activará el botón Next que deberemos pinchar sucesivamente en las siguientes pantallas 
hasta que lleguemos a una donde este botón no esté activo. Para activar este botón debemos elegir entre dos opciones Elegimos la primera 
(Anyone who uses this computen y seguiremos pulsando el botón Next hasta que lleguemos a una última ventana en la 
que vienen marcadas por defecto tres opciones con un sólo botón activado: Finish Quitaremos la selección a las tres _. 
opciones y pulsaremos el botón Finish Tras pulsar este botón habrá terminado la instalación y en el escritorio tiene que 
haber salido el icono (7°) que nos señala que ya es tá el programa en nuestro ordenador. : 
Ahora, vamos a instalar el "parche" que descargamos para que nos traduzca el programa al castellano Para ello 7 

tienes que localizar el segundo fichero que descargamos (se llamaba pllangs.exe ¿recuerdas?) y, pinchando dos veces f 
sobre el se abrirá esla pantalla en la que deberemos quitar todas las selecciones menos la de nuestro idioma, marcando 
Spanish. Seguidamente solo tendremos que ir pulsando el botón Next hasta llegar a una última ventana donde 
pulsaremos el botón Finish, con esto terminaremos la instalación. 

3.-CONFIGURACIÓN DEL PROGRAMA 
Antes de comenzar la exploración de nuestros archivos para buscar "espías" vamos a traducir las ventanas al castellano ¿vale?. Hacemos doble 

clic en el acceso directo de nuestro escritorio (1) y nos saldrá una pantalla (2) a la que pulsaremos cancelar. Ahora tenemos la pantalla principal del 
programa Pinchamos en una especie de rueda dentada (3) para acceder a la pantalla de configuración y en esta pincharemos sobre el botón interface Nos 
aparecerá una nueva pantalla donde seleccionaremos nuestro idioma (4) y pulsaremos el botón Proceed con lo que el resto de pantallas aparecerán en 
castellano.   

La primera pantalla nos pregunta que si queremos actualizar el 
programa. Es recomendable cuando nos salga este mensaje decirle 
que si, para tener siempre la última versión Pinchando en aceptar nos 
saldrá una nueva ventana que nos indicará que está preparado para 
conectarse Pinchamos en el botón conectar y dependiendo de la 
versión, descargará (tenemos que estar conectados a Internet) una 
actualización o nos dirá que no hay ninguna disponible. Pincharemos a 
finalizar y volveremos a la ventana principal del programa. 

  

4.- UTILIZACIÓN DEL PROGRAMA 
Desde la ventana principal (5) pinchamos en iniciar y nos llevará a otra ventana donde podremos elegir entre tres opciones, cómo queremos que 

analice nuestro PC. La primera vez es conveniente que selecciones la 1a (Realizar un análisis inteligente del programa) por si el número de "espías" que 
encuentra es muy numeroso y le cuesta más tiempo gestionarlos Pulsamos siguiente y comienza el análisis en busca de espías. El tiempo dependerá de 
lo lleno que tengamos el disco duro. Cuando termine nos indicará lo que ha encontrado mostrándonos en color rojo el número de "nuevos objetos críticos 
que ha identificado" (6) Pulsaremos el botón siguiente y aparecerá una ventana con cada uno de los objetos detectados a los que tendremos que 
seleccionar para limpiar nuestro sistema (7) (para seleccionar todos los archivos a la vez nos situamos sobre el primero y pulsamos con el botón derecho 
del ratón desplazándonos en el menú que aparece hasta "seleccionar todo"). Después de haberlas seleccionado tenemos tres opciones cuarentena (para 
guardar en una carpeta, a la que tendremos que poner nombre, todos los archivos no deseados por si acaso no quieres eliminarlos definitivamente), 
registro (para ver detalles de cada uno de los 
archivos) y siguiente (después de una pantalla 
de confirmación los eliminará) Ya puedes 
cerrar el programa pero si quieres que no te 
"espíen" conviene que de vez en cuando le 
apliques el programa. 

Es bastante más fácil de lo que parece 
pues el programa es muy intuitivo, pero si 
tienes alguna duda pregúntanos. 
¿FÁCIL NO?  

Mariano Martín  
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