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PROGRACIÓN DIDÁCTICA: HISTORIA DEL 
MUNDO CONTEMPORÁNEO 

1º BACHILLERATO. 
 
 
OBJETIVOS  
 
1. Comprender los principales procesos y acontecimientos históricos 

relevantes del mundo contemporáneo situándolos en el espacio y en el 
tiempo, identificando los componentes económicos, sociales, políticos, 
tecnológicos y culturales que los caracterizan, así como sus rasgos más 
significativos, sus interrelaciones y los factores que los han conformado. 

 
2. Conocer las coordenadas internacionales a escala europea  y mundial en la 

época contemporánea para entender las relaciones entre los estados 
durante esa época y las implicaciones que comportaron. 

 
3. Explicar e interrelacionar los cambios socioeconómicos, políticos y de 

mentalidad colectiva característicos del mundo contemporáneo. 
 
4. Comparar los acontecimientos del presente con los del pasado, analizando 

los antecedentes históricos y sus relaciones de interdependencia, con una 
visión que conduzca a una perspectiva global y coherente del mundo actual. 

 
5. Valorar positivamente los conceptos de democracia y libertad así como la 

solidaridad ante los problemas sociales, sumiendo un compromiso con la 
defensa de los valores democráticos y ante las situaciones de 
discriminación e injusticia, en especial  las relacionadas con los derechos 
humanos y la paz. 

 
6. Apreciar la Historia como disciplina y el análisis histórico como un proceso 

en constante reelaboración y utilizar este conocimiento para argumentar las 
propias ideas y revisarlas de forma crítica teniendo en cuenta nuevas 
informaciones, corrigiendo estereotipos y prejuicios. 

 
7. Buscar, seleccionar, interpretar y relacionar información procedente de 

fuentes diversas (documentos, historia oral, medios de comunicación, 
tecnologías de la información y la comunicación, entre otras)), tratarla de 
forma conveniente según los instrumentos  propios de la Historia, 
obteniendo hipótesis explicativas de los procesos históricos estudiados y 
comunicarla con un lenguaje correcto que utilice la terminología histórica 
adecuada. 

 
8. Planificar y elaborar trabajos de indagación, síntesis o iniciación a la 

investigación histórica, en grupo o individualmente, en los que se analicen, 
contrasten e integren informaciones diversas, valorando el papel de las 
fuentes y los distintos enfoques utilizados por los historiadores, 
comunicando el conocimiento histórico adquirido de manera razonada, 
adquiriendo con ello hábitos de rigor intelectual. 
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CONTENIDOS  

BLOQUE I - TRANSFORMACIONES DE BASE EN LOS SIGLOS XVIII Y XIX. 

 UNIDAD 1. EL ANTIGUO RÉGIMEN.  

Concepto de Antiguo Régimen.  
Población y economía: La transición demográfica. Economía preindustrial de 
base agraria, régimen señorial, industria artesanal y comercio. 
La sociedad estamental: estamentos privilegiados y Tercer Estado. 
Monarquía absoluta, despotismo ilustrado y regimenes parlamentarios. 
Ilustración. Bases del pensamiento ilustrado. Pensamiento político y 
económico. Locke, la Enciclopedia, Voltaire, Rousseau y Montesquieu. 

UNIDAD 2. LA PRIMERA REVOLUCIÓN INDUSTRIAL.  

La revolución industrial británica. Concepto. 
Los orígenes de la Revolución Industrial. Causas y factores: progreso científico 
y técnico, revolución agraria y demográfica. Transporte, comercio y capital: 
transformación en la red de transportes y comunicaciones, organización de una 
red bancaria y financiera. El marco político. El liberalismo económico y el 
capitalismo. 
La sociedad de clases y los contrastes sociales. 

UNIDAD 3. LIBERALISMO Y NACIONALISMO. EL ORIGEN DE LOS 
ESTADOS CONTEMPORÁNEOS 
 
La revolución americana y la independencia de los Estados Unidos. Los 
orígenes de la independencia. La guerra de la independencia de los Estados 
Unidos. La Constitución americana 
La Revolución Francesa. La Europa napoleónica (1800-1815). El Consulado y 
el Imperio Napoleónico.  
La Europa de la Restauración: Concepto e ideología, El Congreso de 
Viena y la Santa Alianza.  
Liberalismo y Nacionalismo. La oleada revolucionaria de 1820. Las 
revoluciones de 1830 y la independencia de Bélgica. Las revoluciones 
democráticas y nacionales de 1848.Concepto de nacionalismo. Los 
nacionalismos disgregadores y unificadores. Los procesos de unificación de 
Italia y Alemania: condiciones y factores determinantes en los procesos de 
unificación. Etapas de la unificación de los Estados italianos y alemanes. 

UNIDAD 4. CAMBIOS Y MOVIMIENTOS SOCIALES.  

Problemas sociales de la industrialización y la sociedad de clases. La 
burguesía industrial y el liberalismo económico. Orígenes y desarrolllo del 
movimiento obrero. Primeros movimientos obreros: ludismo, asociacionismo 
sindical y cartismo. Bases ideológicas del movimiento obrero: el socialismo 
utópico, el socialismo científico marxista y el anarquismo. La I Internacional. 
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UNIDAD 5. LAS GRANDES POTENCIAS EUROPEAS.  

La Inglaterra victoriana.  
Francia: Del II Imperio a la III República. 
El II Reich alemán. La Alemania de Bismarck (1871-1890) y la Alemania de 
Guillermo II (1890-1914). 
Los Imperios plurinacionales: El Imperio Austro-Húngaro, el Imperio Ruso y el 
Imperio Turco. 
 
UNIDAD 6. LA DOMINACIÓN EUROPEA DEL MUNDO.  

La segunda revolución industrial y el gran capitalismo.  
Nuevas fuentes de energía y nuevas industrias. Crecimiento y movimientos de 
población. Modernización de la agricultura. Las nuevas potencias industriales: 
Alemania, Estados Unidos y Japón. La expansión colonial. Concepto de 
imperialismo y sus causas. Expansión imperialista en Asia, imperialismo de 
EE.UU y Japón. Consecuencias 

BLOQUE II – TENSIONES, CONFLICTOS Y CAMBIOS DE LA PRIMERA 
MITAD DEL SIGLO XX.  ENTRE DOS GUERRAS 

UNIDAD 7. LA I GUERRA MUNDIAL Y LA ORGANIZACIÓN DE LA PAZ.  

Las causas de la guerra: rivalidad entre potencias, formación de bloque y 
carrera de armamentos, enfrentamientos coloniales: las crisis marroquíes y las 
crisis de los Balcanes. La crisis de Julio de 1914. Fuerzas enfrentadas y 
características del conflicto.  
Desarrollo de la Gran Guerra.Las consecuencias de la I Guerra mundial.  
Los tratados de paz. La Paz de París y el Tratado de Versalles. La 
Sociedad de Naciones y el nuevo orden internacional. Los 
problemas de la posguerra. 

UNIDAD 8. LAS REVOLUCIONES RUSAS Y LA URSS. 

La Rusia zarista a comienzos del siglo XX. Antecedentes de la revolución y 
precedentes revolucionarios. La oposición al zarismo. La revolución de 1905.  
La revolución de febrero de 1917. De Marzo a Octubre de 1917: los gobiernos 
provisionales. La revolución de octubre de 1917.  
La creación del Estado soviético. La construcción de la URSS en época de 
Lenin. La implantación del régimen soviético, guerra civil, el comunismo de 
guerra y la NEP. La II Internacional. Las luchas políticas por el poder. La URSS 
bajo la dictadura de Stalin: la dictadura estalinista y la estatalización de la 
economía. 

UNIDAD 9. LA ECONOMíA EN EL PERIODO DE ENTREGUERRAS .  
Consecuencias económicas de la Primera Guerra Mundial.La crisis 1921, la 
reactivación y la expansión económica de los años 20. la fabril recuperación de 
los años veinte. El crack de 1929 y la Gran Depresión de los años 30. las 
causas del crack bursátil. El “jueves negro” y el hundimiento de la Bolsa. La 
Gran Depresión. Los mecanismos de extensión de la crisis y sus 
consecuencias. Las políticas económicas frente a la depresión. 
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UNIDAD 10. LA CRISIS DE LAS DEMOCRACIAS OCCIDENTALE S Y EL 
ASCENSO DE LOS TOTALlTARISMOS.  DICTADURAS TOTALITARIAS EN 
LOS AÑOS 30. 

Bases doctrinales e ideológicas de los regímenes totalitarios.  
El Fascismo. La Italia de posguerra y los orígenes del fascismo. Mussolini y el 
ascenso del fascismo. El fascismo en el poder. La dictadura fascista. Estado 
totalitario y corporativo. Política económica.  
El Nazismo. La crisis de la República de Weimar y el advenimiento del 
nazismo. La dictadura nazi y el Tercer Reich. Adoctrinamiento y propaganda. 
Racismo y antisemitismo. Autarquía y rearme 

UNIDAD11. LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL.  

Causas de la guerra y fuerzas beligerantes. Las primeras iniciativas del 
nazismo. La colaboración de los Estados totalitarios, el camino hacia la guerra 
y el expansionismo japonés. El desarrollo de la guerra. Fases: las ofensivas 
alemanas y la guerra relámpago (1939 1941). Dimensión mundial de la guerra 
(1941-1942). El viraje de la guerra (1943-1944). La derrota del Eje y el final de 
la guerra (1944-1945). Consecuencias de la guerra. Pérdidas humanas. 
Efectos morales. Consecuencias económicas y políticas. 
El nuevo orden mundial. Las Conferencias de Paz y los cambios territoriales. 
Cambios en las relaciones internacionales. La ONU.  

BLOQUE III - EL MUNDO EN LA II MITAD DEL SIGLO XX 

UNIDAD 12. LA GUERRA FRÍA Y LA POLÍTICA DE BLOQUES.   
Definición: El término "Guerra Fría", concepto, cronología y características de 
la Guerra Fría. Etapas de la Guerra Fría. Génesis de la Guerra Fría (1945-
1947). El final de la cooperación entre los aliados. La doctrina Truman y la 
doctrina Djánov. La máxima tensión (1948-1953)  
La división económica de Europa el Plan Marshall y el COMECOM. 
Los bloques militares: la OTAN y el Pacto de Varsovia.  
La ampliación de los bloques: Mao Zedong y la República Popular China. La 
guerra de Corea. Conflictos entre los bloques: La segunda crisis y el muro de 
Berlín. La crisis de los misiles de Cuba. La guerra de Vietnam. Rebrote y final 
de la Guerra Fría (1976-1991)La ofensiva soviética. 1979: La revolución en Irán 
y la guerra de Afganistán. 
La reacción de Estados Unidos. La administración Reagan. El final de la Guerra 
Fría 
El gobierno de Gorbachov en la Unión Soviética. Las revoluciones 
democráticas en el bloque comunista. Los acuerdos de paz y la desaparición 
del bloque comunista. 
La reorganización de la política internacional.  
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UNIDAD 13. LA DESCOLONIZACIÓN Y LOS MOVIMIENTOS DE 
LlBERACIÓN  NACIONAL. EL TERCER MUNDO  

Concepto  y causas de la descolonización. Etapas del proceso descolonizador. 
La rebelión de Asia. La independencia del Imperio Británico en Asia. El 
movimiento de emancipación de la India. La independencia de las colonias 
francesas y holandesas. Indochina e Indonesia. 
Oriente Próximo. Los nuevos Estados árabes: Irak, Irán, Egipto y Siria. 
La descolonización de África. La descolonización en la región del Magreb: 
Argelia, Marruecos, el Sahara Occidental. La independencia del África 
Subsahariana. La formación del Tercer Mundo. Características del 
subdesarrollo. El neocolonialismo. 
 
UNIDAD 14. EL MUNDO CAPITALISTA. 
 
La evolución del capitalismo contemporáneo. Estados Unidos. Evolución de la 
economía estadounidense. Problemática social. Política exterior y liderazgo 
mundial. 
Europa Occidental. El proceso de unidad europea. Los primeros pasos en la 
integración europea. La Comunidad Económica Europea (CEE). La Unión 
Europea (UE). 
El Estado del bienestar. 
El marco asiático del capitalismo. El crecimiento japonés. “Los dragones 
asiáticos” 
Los problemas de América Latina. 
 
UNIDAD 15. EL MUNDO COMUNISTA  
 
La URSS después de Stalin. La época de Kruschev. La desestalinización.. La 
época de Breznev. 
La economía soviética. 
Las URSS después de Breznev. La expansión del comunismo en el resto del 
mundo. El comunismo en Asia, en África y en América: el régimen socialista 
cubano y la experiencia socialista chilena. El desmoronamiento del bloque 
comunista.  
 
BLOQUE IV - ENTRE DOS MILENIOS. 
 
UNIDAD 16. PERSPECTIVAS DEL MUNDO ACTUAL 
 
Un nuevo contexto internacional. La unipolaridad. La hegemonía de USA. Las 
potencias emergentes: China, India. 
Las guerras del siglo XXI. La primera Guerra del Golfo: la invasión de Kuwait. 
La segunda Guerra del Golfo: la invasión de Irak. Los conflictos yugoslavos. La 
guerra de Croacia y Bosnia-Herzegovina. La guerra de Kosovo. Los conflictos 
del Cáucaso Sur y del Cáucaso Norte: Chechenia. Los conflictos africanos. 
El terrorismo. El terrorismo internacional. El terrorismo islámico. Al 
Qaeda.Nuevos conflictos. La globalización. Características de la economía 
global. Origen y factores de la globalización. Crecimiento económico y 
pervivencia de las desigualdades. Movimientos antiglobalización. 
Democracia y derechos humanos. 
Transformaciones culturales y cambios sociales.  
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
1. Situar cronológicamente los acontecimientos y procesos relevantes de la 

Historia del mundo contemporáneo, abordando la relación existente entre la 
acción individual y los comportamientos colectivos, y haciendo especial 
hincapié en los conceptos históricos de cambio y permanencia. 

2. Identificar y caracterizar las transformaciones relevantes desde la crisis del 
Antiguo Régimen hasta la Primera Guerra Mundial, en sus diferentes 
ámbitos, señalando su distinto grado de influencia en las distintas zonas del 
mundo, el papel hegemónico de las grandes potencias y sus imperios 
coloniales, así como los conflictos suscitados entre ellas. 

3. Distinguir las interrelaciones existentes entre los conflictos y las crisis de la 
primera mitad del siglo XX, y su repercusión en el ámbito ideológico. 

4. Identificar las normas e intereses que regulan las relaciones entre los 
Estados en el siglo XX, analizando en profundidad las causas de un 
conflicto bélico importante y los principales mecanismos arbitrados para 
articular las relaciones internacionales, valorando su eficacia para mantener 
la paz y la seguridad internacional. 

5. Identificar y explicar los principios que inspiran la organización e 
instituciones de los sistemas parlamentarios, los factores que han influido 
en su progresivo desarrollo y los que han hecho posible, en determinadas 
circunstancias históricas, la quiebra del régimen democrático. 

6. Situar cronológicamente y distinguir las características de los períodos de 
expansión y recesión que ha experimentado la economía mundial 
contemporánea, determinando, a través de un caso significativo, las 
implicaciones que los períodos de uno y otro signo tienen en las relaciones 
sociales, los modos de vida, la ocupación laboral o la política internacional. 

7. Caracterizar y explicar las transformaciones más significativas que se han 
producido en todo el mundo desde el fin de la Segunda Guerra Mundial, 
incidiendo en las llevadas a cabo desde el último tercio del siglo XX, 
valorando la existencia de nuevos centros de poder, a la vez que el impacto 
de la globalización en las esferas política, económica y cultural. 

8. Sintetizar la evolución histórica de alguno de los países que han 
experimentado en el siglo XX un proceso de descolonización, identificando 
sus principales características y problemas, estableciendo las posibles 
relaciones con la experiencia colonial o, en su caso, la situación actual en 
un mundo interrelacionado. 

9. Describir la actual configuración de la Unión Europea valorando su 
significación en el contexto y presencia en el mundo. 

10. Reconocer los logros alcanzados por la democracia en la conquista de la 
libertad y el respeto a los derechos humanos. 

11. Valorar y analizar el impacto de la explosión demográfica, de los cambios 
tecnológicos y sociales y de los nuevos caminos de la ciencia en el nuevo 
milenio. 

12. Obtener y analizar información sobre el pasado de fuentes diversas, valorar 
su relevancia y establecer relaciones con los conocimientos adquiridos, 
empleando adecuadamente la terminología histórica y reconociendo la 
pluralidad de percepciones e interpretaciones que puede tener una misma 
realidad histórica. 
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13. Redactar un informe sobre algún hecho histórico o cuestión de actualidad, a 
partir de la información de distintas fuentes, incluidos los medios de 
comunicación y las tecnologías de la información, tomando en 
consideración los antecedentes históricos, analizando las interrelaciones y 
valorándola críticamente en función de su contexto.  

 
 
 
CONOCIMIENTOS Y APRENDIZAJES MÍNIMOS 

• Definir correctamente el concepto de Antiguo Régimen, monarquía 
absoluta y sociedad estamental. Explicar el Movimiento Ilustrado, el 
pensamiento político y económico de la Ilustración.  

• Identificar el concepto de liberalismo y de revolución liberal. Conocer el 
proceso de independencia de los Estados Unidos. Interpretar el proceso 
revolucionario francés.  

• Valorar el régimen napoleónico. Identificar el concepto de Restauración, 
el nuevo mapa europeo nacido del Congreso de Viena, el sistema 
Metternich y el régimen de carta otorgada.  

• Diferenciar los procesos revolucionarios del siglo XIX. Identificar el 
concepto de nacionalismo y explicar los procesos de unificación de Italia 
y de Alemania.  

• Conocer el concepto de revolución industrial, establecer sus causas y 
explicar las fases de la revolución industrial. Señalar los cambios 
socioeconómicos de la revolución industrial, identificar 1m inicios del 
movimiento obrero y enunciar las principales ideologías revolucionarias.  

• Conocer las bases del Gran Capitalismo. Identificar el concepto de 
imperialismo colonial, las causas y factores de colonialismo y la 
formación de los grandes imperios coloniales en África y en Asia.  

• Comprender las causas, la evolución y las consecuencias de la I Guerra 
Mundial.  

• Comprender el marco histórico en el que se sitúan los antecedentes de 
la revolución rusa, explicar el desarrollo de las revoluciones de 1905 y 
de 1917 Conocer el régimen soviético.  

• Analizar el nuevo orden que surge en Europa después de la I Guerra 
Mundial. Indicar los antecedentes de la Gran Depresión, explicar el 
Crack de 1929 y sus consecuencias y las políticas de solución 
adoptadas.  

• Describir las características del totalitarismo y aplicarlas al fascismo y al 
nazismo.  

• Identificar las causas de la II Guerra Mundial, sus etapas y explicar las 
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consecuencias del conflicto. Explicar el nuevo orden internacional 
surgido de la II Guerra Mundial, la bipolarización del mundo en dos 
bloques y la Guerra Fría, los focos del conflicto internacional y la carrera 
nuclear.  

• Describir los procesos de descolonización en África y en Asia. 
Desarrollar los principios de la economía capitalista y los modelos de 
economía planificada.  

• Analizar los desequilibrios socioeconómicos, el Tercer Mundo, el 
subdesarrollo y la explosión demográfica como aspectos claves de la 
problemática situación actual.  

 
 
 


